
 

 

 

 

 

 

 

 

REGOLAMENTO 

 

 

INTRODUZIONE 

 

La Fondazione Salute e Cultura istituisce il Premio Letterario “Magna Graecia” con l’obiettivo di 

promuovere la scrittura come strumento di crescita civile, consapevolezza sociale e riflessione sul 

rapporto profondo tra cultura e salute. In un’epoca segnata da trasformazioni rapide e nuove fragilità 

individuali e collettive, la narrazione artistica diventa uno spazio privilegiato in cui elaborare 

esperienze, costruire dialogo e favorire il benessere delle comunità. 

Attraverso la letteratura, il teatro, il cinema e la musica, il Premio intende valorizzare opere capaci di 

indagare l’essere umano nella sua complessità, mettendo in relazione la dimensione creativa con 

quella etica, educativa e sociale. La salute viene qui intesa non soltanto come condizione fisica, ma 

come equilibrio culturale, emotivo e relazionale, secondo una visione ampia e inclusiva che riconosce 

all’arte un ruolo fondamentale nei processi di prevenzione, sensibilizzazione e cura. 

Il riferimento alla Magna Graecia richiama simbolicamente una terra di incontro tra civiltà, saperi e 

linguaggi, luogo in cui filosofia, medicina e arte hanno contribuito alla nascita del pensiero 

occidentale. In questa prospettiva, il Premio si propone di sostenere nuovi autori e nuove voci, 

favorendo la diffusione di opere inedite e incoraggiando una produzione culturale capace di generare 

valore, conoscenza e consapevolezza. 

La Fondazione Salute e Cultura promuove così un’iniziativa che unisce impegno culturale e 

responsabilità sociale, nella convinzione che la parola scritta possa essere non solo espressione 

artistica, ma anche strumento di crescita, inclusione e benessere condiviso. 

Il Premio Letterario “Magna Graecia” è dedicato alla valorizzazione di opere che, anche in senso 

ampio e trasversale, affrontino i temi della salute e del benessere umano. Per salute si intende non 

soltanto la dimensione fisica, ma anche quella psicologica, sociale, culturale ed emotiva, in linea con 

una visione integrata della persona e della comunità. 

Sono pertanto ammesse esclusivamente opere che, pur nella libertà dei linguaggi espressivi e dei 

generi narrativi, contengano riferimenti, riflessioni o prospettive riconducibili ai concetti di cura, 

prevenzione, crescita interiore, relazioni umane, fragilità, resilienza o qualità della vita. 

 

 

IL COMITATO SCIENTIFICO DEL PREMIO 
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ART. 1 

SEZIONI 

 

Il concorso si articola in sei sezioni di opere inedite:  

1. POESIA. Inviare fino a un massimo di cinque poesie estratte da una raccolta organica anche da 

ultimare e una sinossi di massimo 2.000 battute (carattere Times New Roman, corpo 12). 

2. NARRATIVA-ROMANZO. Inviare un romanzo (o una raccolta di racconti organica) non 

inferiore a 300.000 battute (carattere Times New Roman, corpo 12) e una sinossi di massimo 

4.000 battute. 

3. NARRATIVA-RACCONTO. Inviare un racconto che non superi le 45.000 battute (carattere 

Times New Roman, corpo 12) e una sinossi di massimo 1.000 battute 

4. SAGGISTICA. Inviare un saggio, una tesi di laurea o di dottorato riadattate per la pubblicazione 

(di argomento politico, scientifico, filosofico, psicologico, letterario, storico, storiografico, 

artistico o di costume), non inferiore a 300.000 battute (carattere Times New Roman, corpo 12)  

e una sinossi di massimo 3.000 battute 

5. TESTO TEATRALE. Inviare un copione (nel formato standard della scrittura drammaturgica) 

non inferiore a 150.000 battute (carattere Times New Roman, corpo 12) e un soggetto di massimo 

6.000 battute 

 

 

PREMIO SPECIALE 

“SAGGISTICA MEDICO-SCIENTIFICA” 

 

La Fondazione Salute e Cultura istituisce un Premio Speciale dedicato alla Saggistica Medico-

Scientifica, con l’obiettivo di valorizzare opere capaci di coniugare rigore scientifico, divulgazione 

culturale e impatto sociale sui temi della salute. 

Potranno concorrere saggi inediti che affrontino, anche in chiave interdisciplinare, argomenti legati 

alla medicina, alla ricerca scientifica, alla prevenzione, alla salute pubblica, alla psicologia clinica, 

alle scienze sociali applicate alla salute, all’innovazione sanitaria, all’etica medica e alla 

comunicazione scientifica. Il un saggio non deve essere inferiore a 300.000 battute (carattere Times 

New Roman, corpo 12), con una sinossi di massimo 3.000 battute. 

 

 

ART. 2 

REQUISITI PARTECIPANTI E OPERE 

 

Possono partecipare al concorso autori di qualsiasi età e nazionalità, presentando opere e testi inediti 

(cioè mai pubblicati o diffusi tra l’iscrizione e la data di premiazione), a tema libero, scritti in lingua 

italiana – anche se tradotti da altre lingue o dialetti. Le opere devono essere composte dall’autore 

stesso (singolarmente o in collaborazione con altri), oppure da autori non più in vita, in tal caso 

presentate da un curatore autorizzato dagli eredi. Sono ammesse anche opere destinate all’infanzia. 

Saranno accettati testi già iscritti o premiati in altri concorsi, oppure pubblicati in parte o 

integralmente su blog, siti web, social network, riviste, giornali, antologie, o raccolte (poesie, 



racconti, romanzi, saggi) diffuse tramite piattaforme di self-publishing senza codice ISBN e 

distribuite su bookstore online. 

Non saranno invece ammessi: 

• copioni teatrali letti in pubblico o rappresentati, anche solo come studio, in rassegne o festival; 

• sceneggiature cinematografiche presentate a mercati, pitch, rassegne o festival; 

• testi di canzoni già inclusi in compilation o pubblicati su piattaforme di streaming musicale. 

• Anche case editrici e agenzie letterarie possono iscrivere (o far iscrivere) autori con 

manoscritti non ancora pubblicati. 

 

 

ART. 3 

MODALITÀ D’ISCRIZIONE 

 

Ogni concorrente può partecipare con una sola opera per sezione (o con i testi richiesti per quella 

sezione) e può iscriversi a più sezioni contemporaneamente. 

La quota di iscrizione è di: 

• 30 (Trenta) Euro per la prima sezione scelta (valida anche come quota associativa alla 

Fondazione Salute e Cultura); 

• 20 (Venti) Euro per ciascuna sezione aggiuntiva. 

Il pagamento può essere effettuato: 

• tramite bonifico bancario intestato a Fondazione Salute e Cultura ETS, banca BNL 

IBAN: IT25L0100516900000000016963 (per bonifici dall’estero: BIC/SWIFT: 

UNCRITM1CI2); 

• con carta di credito, attraverso il link disponibile nel bando pubblicato sul sito ufficiale. 

Iscrizione gratuita per: 

• progetti presentati da scuole e operatori culturali minorili, 

• detenuti, 

• persone con disabilità (previo invio di certificato), 

• minorenni (fino alla data di scadenza del bando). 

Invio del materiale 

Entro e non oltre il 31 luglio 2026, i partecipanti dovranno inviare via email (all’indirizzo 
info@fondazionesalutecultura.it) i seguenti documenti, in file separati: 

1. Ricevuta del pagamento; 

2. Copia dell’opera o dei testi in formato PDF (max 3 MB), con: 

• solo titolo, nome, cognome o pseudonimo dell’autore/autori sul frontespizio; 

• sinossi o soggetto nella pagina successiva (solo per le sezioni che lo richiedono); 

3. Scheda d’iscrizione (una per ogni autore/autrice, anche in caso di opere scritte a più mani), 

compilata e firmata, scaricabile dal sito; 

4. Curriculum artistico di ciascun autore/autrice per ogni sezione a cui si partecipa (includendo 

eventuali presentazioni, rappresentazioni, pubblicazioni, premi ecc.). 

Nota per la sezione “Testo Canzone”. 

Solo i finalisti di questa sezione saranno invitati, in un secondo momento, a inviare i file audio MP3 

dei brani (registrazione semplice, anche solo voce e strumento). 

  

 

ART. 4 

ACCESSO ALLA FASE FINALE E VALUTAZIONE 

 

Accederanno alla fase finale le opere ritenute meritevoli dal Comitato di Lettura, che provvederà a 

selezionarle per la successiva valutazione da parte della Giuria. 



Gli autori finalisti saranno annunciati sul Sito Web www.fondazionesalutecultura.it entro il mese di 

ottobre 2026. 

Contestualmente, i finalisti verranno invitati a partecipare alla cerimonia di premiazione che si terrà 

a Catania nel mese di novembre 2026 (l’assenza verrà intesa come rinuncia al premio assegnato). 

Dopo la cerimonia di premiazione, ciascun finalista riceverà una scheda di valutazione personalizzata, 

contenente osservazioni sui punti di forza dell’opera e indicazioni sugli aspetti da migliorare. 

 

 

ART. 5 

GIURIA, COMITATO DI LETTURA 

 

La Giuria, detta anche Comitato di lettura è presieduta da n. 3 membri per ogni sezione ed è 

suddivisa: 

 

Poesia 

Antonello Zitelli, Giornalista 

Agnese Gagliano, Docente Lingua Italiana 

Pucci Giuffrida, Viticoltore e poeta 

 

Narrativa-Romanzo 

Alfio Grasso, Editore  

Laura Logiudice, Docente Lingua e Lettere Inglese 

Fabrizio De Nicola, direttore corso DG Cefpas 

 

Narrativa-Racconto 

Giuseppe Maimone, Editore 

Giuseppe Lazzaro Danzuso, Giornalista e Scrittore 

Giuseppina Santonocito, Pittrice  

 

Saggistica 

Dario Stazzone, docente UNICT 

Antonello Piraneo, Giornalista 

Calogero Micciché, Scrittore 

 

Testo teatrale 

Santi Cultrera, Manager teatri 

Salvatore Guglielmino, Regista 

Emanuela Pistone, Attrice 

 

 

 

ART. 6 

ASSEGNAZIONE DEI PREMI 

 

La Giuria designerà un vincitore assoluto per ciascuna sezione del concorso. In caso di ex aequo, il 

premio verrà suddiviso tra i vincitori.  

POESIA: Contributo di 1.000 Euro 

1. NARRATIVA-ROMANZO: Pubblicazione o contributo per pubblicazione e/o promozione 

di 2.000 Euro 

2. NARRATIVA-RACCONTO: Pubblicazione o contributo per pubblicazione e/o promozione 

di 2.000 € Euro 



3. SAGGISTICA: Pubblicazione o contributo per pubblicazione e/o promozione di 2.000 Euro 

4. TESTO TEATRALE: Contributo per lettura scenica o primo studio di 2.000 Euro 

5. PREMIO SPECIALE: Pubblicazione o contributo per pubblicazione e/o promozione pari a 2.000 

Euro. 

 

 

 

ART. 7 

EVENTO FINALE E PREMIAZIONE 

 

L’evento per la premiazione delle opere vincitrici dell’edizione 2026 del Premio Letterario “Magna 

Graecia” avrà luogo a Catania, presso il Teatro Sangiorgi il 29 novembre 2026. 

 

 

 

ART. 8 

PUBBLICAZIONE, PRODUZIONE, PROMOZIONE OPERE VINCITRICI 

 

a. Poesia, Narrativa-Romanzo, Narrativa-Racconto e Saggistica  

Le opere vincitrici saranno pubblicate attraverso una casa editrice qualificata.  

Sarà esclusivamente la Fondazione Salute e Cultura, organizzatrice del Premio, a svolgere il ruolo 

d’intermediario nella gestione dei rapporti con gli editori, impegnandosi a individuare una casa 

editrice interessata alla pubblicazione, che dovrà sottoscrivere con la Fondazione un accordo per la 

gestione del contributo e un contratto con l’autore/autrice.  

La Fondazione non acquisirà alcun diritto alla paternità delle opere (diritto d’autore), a eccezione di 

parte dei proventi derivanti da vendite, traduzione, pubblicazione all’estero, riproduzione, 

sfruttamento e adattamento (televisivo, cinematografico, teatrale) del romanzo, in accordo con 

l’autore/autrice.  

Mentre, nel caso in cui gli autori fossero rappresentati da agenzie, o avessero già stipulato un contratto 

con una casa editrice, il contributo sarà gestito in sinergia con la Fondazione  

Il contributo sarà interamente impiegato a sostegno della pubblicazione e/o della promozione 

dell’opera (per presentazioni, pubblicità sui mass media e social network, ufficio stampa, ecc), con il 

consenso dell’autore/autrice che riceverà ulteriori copie gratuite grazie all’accordo con l’editore.  

b. Testo Teatrale. 

I vincitori riceveranno il contributo della Fondazione Salute e Cultura per la messa in scena 

dell’opera: 

La Fondazione non acquisirà alcun diritto alla paternità delle opere (diritto d’autore). 

Il bando potrà subire variazioni durante lo svolgimento. 

Per quanto non previsto dal Regolamento le decisioni spettano autonomamente all’Ente promotore. 

 

 

 

 

 

Il Presidente 

(Prof. Giuseppe Ettore) 
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